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Fais une règle de Saint-Cyr 

Par Daniel TANT 
 
Voici un procédé de chiffrement que tu peux réaliser facilement. Imprime cette page autant de 
fois que tu as de copains avec qui correspondre. 
 
Découpe les deux règles en bas de page. Si possible colle les sur des cartons de la même 
dimension. 
 
Pour écrire un message, place les deux règles comme ci-dessous, de sorte que le A de la petite 
règle corresponde à une lettre du premier alphabet de la grande règle, et définis avec tes 
copains si tu utiliseras l’alphabet normal ou l’alphabet inversé de la petite règle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans cet exemple, il faut d’abord indiquer dans le message la « clé de départ ». Ici c’est le I 
qui se trouve en-dessous du A de la petite règle. Change de clé de départ à chaque message. 
 
Dans le cas présent, le message « viens jouer maintenant » devient ADQMV ARWCM 
ZUIVB MVIVB avec l’alphabet normal, et AMZDU PYTND QVHZU ODUHU O  avec 
l’alphabet inversé. 
 
N’oublie pas de découper ton message en séries de cinq lettres. 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Z Y X W V U T S R Q P O N M L K J I H G F E D C B A 
 A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z  
 
 A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
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